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JURNAL	PERKULIAHAN
FARMASI	2025	GANJIL

MATA	KULIAH : SPA	Terapi	dan	Produk	Perawatan	Tubuh
NAMA	DOSEN : Rini	sulistyawati
KREDIT/SKS : 1	SKS
KELAS : SPA
TATAP
MUKA
KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Rabu,	24	September
2025

08:30 11:20 LF2 Selesai Pendahuluan	praktek	SPA	terapi	dan	produ
k	perawatan	tubuh

Pendahuluan	praktek	SPA	terapi	dan	produ
k	perawatan	tubuh

(23	/	23) Rini	sulistyawati 	

2 Rabu,	1	Oktober	2025 08:30 11:20 LF2 Selesai Aneka	rempah	indonesia	dan	minyak	atsiri Aneka	rempah	indonesia	dan	minyak	atsiri (23	/	23) Rini	sulistyawati 	

3 Rabu,	8	Oktober	2025 09:10 12:00 LF2 Selesai Service	excellent	dan	praktek	penataan	ru
angan	spa	terapi

Service	excellent	dan	praktek	penataan	ru
angan	spa	terapi

(23	/	23) Rini	sulistyawati 	

4 Rabu,	15	Oktober	2025 09:00 11:50 LF2 Selesai Body	spa/perawatan	tubuh Body	spa/perawatan	tubuh (23	/	23) Rini	sulistyawati 	

5 Rabu,	22	Oktober	2025 09:10 12:00 LF2 Selesai 1.	Penjelasan	Baby	SPA
2.	Produk	Baby	SPA
3.	Diskusi	dan	Penugasan

1.	Penjelasan	Baby	SPA
2.	Produk	Baby	SPA
3.	Diskusi	dan	Penugasan

(23	/	23) Rini	sulistyawati 	

6 Rabu,	29	Oktober	2025 09:15 12:05 LF2 Selesai 1.	Spa	Terapi	bagi	wanita	hamil	dan	meny
usui
2.	Praktek	dan	Penugasan

1.	Spa	Terapi	bagi	wanita	hamil	dan	meny
usui
2.	Praktek	dan	Penugasan

(23	/	23) Rini	sulistyawati 	

7 Rabu,	5	November	2025 09:00 11:50 LF2 Selesai 1.	Desain	kemasan	produk	perawatan	tubu
h
2.	Presentasi	Tugas
3.	Penjelasan	UTS

1.	Desain	kemasan	produk	perawatan	tubu
h
2.	Presentasi	Tugas
3.	Penjelasan	UTS

(23	/	23) Rini	sulistyawati 	

8 Rabu,	26	November
2025

08:00 10:50 LF2 Selesai Ujian	Tengah	Semester Ujian	Tengah	Semester (23	/	23) Rini	sulistyawati 	
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9 Rabu,	10	Desember
2025

09:15 12:05 LF2 Selesai Produk	Perawatan	Tubuh	Mandi	Rempah	(	
Simplisia	utuh	dan	serbuk	)

Produk	Perawatan	Tubuh	Mandi	Rempah	(	
Simplisia	utuh	dan	serbuk	)

(23	/	23) apt.	Andita	Eltivitasari,
M.Pharm,Sci

	

10 Rabu,	17	Desember
2025

08:30 11:20 LF2 Selesai Pembuatan	bathbomb	dan	garam	mandi	a
romatik

Pembuatan	bathbomb	dan	garam	mandi	a
romatik

(23	/	23) Rini	sulistyawati 	

11 Rabu,	24	Desember
2025

08:30 11:20 LF2 Selesai Pembuatan	minyak	aromatik Pembuatan	minyak	aromatik (23	/	23) apt.	Andita	Eltivitasari,
M.Pharm,Sci

	

12 Rabu,	31	Desember
2025

08:30 11:20 LF2 Selesai pembuatan	reed	diffuser	dan	penugasan pembuatan	reed	diffuser	dan	penugasan (23	/	23) Rini	sulistyawati 	

13 Rabu,	7	Januari	2026 09:00 11:20 LF2 Selesai pembuatan	solid	parfum	dan	evaluasi	sedi
aan

pembuatan	solid	parfum	dan	evaluasi	sedi
aan

(23	/	23) Rini	sulistyawati 	

14 Rabu,	14	Januari	2026 08:30 11:20 LF2 Selesai Project	produk	perawatan	tubuh Project	produk	perawatan	tubuh (23	/	23) Rini	sulistyawati 	

15 Rabu,	21	Januari	2026 08:30 11:20 LF2 Selesai Presentasi	analisis	produk	perawatan	tubu
h

Presentasi	analisis	produk	perawatan	tubu
h

(23	/	23) Rini	sulistyawati 	

16 Jumat,	6	Februari	2026 08:00 10:50 LF2 Selesai UAS	Pembuatan	Produk	Perawatan	Tubuh UAS	Pembuatan	Produk	Perawatan	Tubuh (23	/	23) apt.	Andita	Eltivitasari,
M.Pharm,Sci

	

Yogyakarta,	19	Februari	2026
Ketua	Prodi	Farmasi

apt	ANA	MARDIYANINGSIH,	M.Sc.
NIDN	0520017701

Dicetak	oleh:	Rini	Sulistyawati,	pada	19	Februari	2026	12:27:17	WIB	|	poltekkesbsi.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan
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